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Введение. 

Шахматы – это по форме игра, по содержанию – искусство, а по 

трудности овладения–наука. Шахматы могут доставить столько же 

радости, сколько хорошая книга или  музыка. (Т.Петросян) 

 

                                                                                                                                                        

Современное общество живет в мире постоянного умножения 

потока информации, которая каждые несколько лет практически 

удваивается. Несмотря на то, что шахматы – одна из древнейших 

игр, но в тоже время и самая современная игра, привлекающая все 

большее число поклонников во всем мире. 

Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования нацеливает нас на создание условий развития 

ребенка, открывающих возможности для его позитив- ной социализации, 

его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

различных видах деятельности. 

Игра для дошкольника ведущий вид деятельности, в котором 

ребенок учится, развивается и растет. Игра в шахматы – очень мощный 

инструмент гармонического развития интеллекта ребенка в игровой форме. 

Для ребѐнка это не только игра, доставляющая много радости, но и 

эффективное средство самовоспитания. Обучение детей шахматам 

помогает развитию у них способности ориентироваться на плоскости, 

развитию мышления, учит ребѐнка сравнивать, обобщать, запоминать, со- 

действует формированию таких ценных качеств, как внимательность, 

усидчивость, собранность, самостоятельность 

  

 

1.   ЦЕЛЕВОЙ  РАЗДЕЛ  ПРОГРАММЫ 

1.1.   Пояснительная записка 

«Шахматы – это не только спорт – они делают человека мудрее и 

дальновиднее, помогают объективнее оценить сложившуюся ситуацию, 

просчитать на несколь-ко «ходов» вперѐд».(В.В.Путин  в послании  

участникам Чемпионата мира) 
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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая   программа по 

обучению  детей  игре в шахматы  «Ход – конѐм!» имеет техническую, 

естественнонаучную  и спортивную направленность и разработана для  

детей старшего дошкольного возраста(5-7 лет). 

Программа  разработана в соответствии со следующими нормативно- 

правовыми актами: 

*Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

*Приказ № 1155 от 17.10.2013 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

*Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года(распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022г. N 678-р 

* СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных организациях»; 

*Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 

№ 196) 

Актуальность программы                                                                                              

Разработка  данной  программы вызвана  необходимостью   модернизации 

системы образования.                                                                                                 

Актуальность  создания  подобной программы обусловлена тем, что в 

дошкольном учреждении на первый план выдвигается развивающая 

функция обучения, и, следовательно, необходимо совершенствовать 

методы, приемы и средства познавательного развития детей, использовать 

те, которые в значительной степени способствуют становлению личности 

дошкольников и наиболее полному раскрытию их творческих 

способностей.                                   Анализ детского и родительского спроса 

на дополнительные образовательные услуги в данном виде деятельности 

показал, что дети  хотят  научиться играть в шахматы, родители 

поддерживают их желание.                                                                   

Шахматы – игра, помогающая подготовить дошкольника к скорому и 

успешному постижения общеобразовательных школьных дисциплин, в 

первую очередь математики. Занятия шахматами укрепляют память, учат 

мыслить логически, сравнивать и предвидеть результат, планировать свою 

деятельность, развивают воображение и аналитические способности, 

помогают вырабатывать организованность, целеустремленность, 

объективность. Увлекшись игрой, маленький непоседа становиться 

усидчивее, озорник – выдержанней, зазнайка – самокритичнее. Шахматы 

учат быть предельно внимательным, собранным. К тому же, шахматы – 

замечательный повод для общения людей, способствующий 

взаимопониманию, укреплению дружеских и добропорядочных 



 

 3 

отношений. Не случайно девизом всемирной шахматной федерации 

являются слова «Все мы одна семья». Обучение дошколят в игре в 

шахматы помогает выявить шахматные дарования.                                                                                                        

В дошкольном возрасте шахматы играют важную роль в развитии ребенка. 

Они выполняют сразу несколько функций. 

1.             Познавательную. Играя в шахматы, ребенок учится 

мыслить, логически рассуждать, сравнивать, просчитывать свои действия, 

а также предвидеть реакцию соперника. Кроме того, игра способствует 

развитию фантазии и творческих способностей. 

2.             Воспитательную. Придя в школу, многие дети не могут 

усидеть на одном месте и сосредоточиться на уроках. Шахматы же 

вырабатывают выдержку, собранность, внимательность. Дети учатся 

самостоятельно принимать решения и спокойнее относиться кнеудачам. 

Шахматы учат дошкольников логически мыслить, запоминать, 

сравнивать, предвидеть результат, планировать свою деятельность, 

дисциплинируют мышление, воспитывают сосредоточенность, развивают 

память. 

Таким образом, шахматная игра дарит ребенку радость творчества и 

обогащает его духовный мир. Переходя от взрослых к детям, удивительная 

игра может стать средством воспитания и обучения, причем 

ненавязчивого, интересного, увлекательного. 

Новизна 

Новизна программы заключается  в том, что позволяет дошкольникам в 

форме познавательной  деятельности  раскрыть практическую 

целесообразность  игры в шахматы, развить необходимые в дальнейшей 

жизни приобретенные умения и навыки. Интегрирование различных 

образовательных областей в кружке  «Ход – конѐм!»  открывает 

возможности для реализации новых концепций дошкольников, овладения 

новыми навыками и расширения круга интересов.    Программа нацелена 

не столько на обучение детей сложным способам игры в шахматы , 

сколько на создание условий для самовыражения личности ребенка.  

 

Цель программы. 

Формирование и развитие у обучающихся интереса  к игре в шахматы  и 

первичных умений игры в шахматы. 
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Задачи программы: 

 

1. Образовательная: 

Познакомить с шахматными фигурами, их названиями и игровыми 

возможностями. 

Познакомить с шахматным полем,  основными  понятиями (белые, черные 

поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр) 

Познакомить с начальной расстановкой фигур на шахматном поле. 

          Расширить кругозор, пополнить знания, активизировать 

мыслительную              деятельность дошкольника, учить ориентироваться 

на плоскости, тренировать логическое мышление и память, 

наблюдательность, внимание и т.п. Учить детей играть шахматными 

фигурами, не нарушая правил. 

 

2.  Воспитательная: 

Выработать у ребенка настойчивость, выдержку, волю, спокойствие, 

уверенность в своих силах и стойкий характер. 

 

3.Общеразвивающая:                                                                                              

Окунуть детей в мир сказок и превращений обыкновенной доски и фигур в 

волшебные, заинтересовать красотой и изяществом отдельных ходов, 

шахматных комбинаций. Научить находить в обыкновенном – 

необыкновенное, получать эстетическое наслаждение, восхищаться 

удивительной игрой. Обогащать детскую фантазию. Помочь детям стать 

сильными духом, преодолеть себя, достичь вершин мастерства. 

Воспитывать лидерство, стремление стать первым, завоевывать высшие 

награды и титулы. Развивать организованность, гармоничное физическое и 

интеллектуальное развитие через длительные тренировки для поддержания 

формы, самообладания и эмоциональной устойчивости. Формировать 

умения строить внутренний план действий для достижения цели 

шахматной партии (шах, мат, ничья) 

Отличительные особенности программы 

Программа является разноуровневой. Особенностью содержания 

программы является дифференциация содержания по уровням сложности: 

«стартовый уровень», «Базовый уровень». При реализации программы  

предусмотрена возможность последовательного освоения содержания 

программы на разных уровнях углубленности. Доступности и степени 

сложности, исходя из диагностики и стартовых возможностей каждого 

обучающегося.   
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Педагогические принципы реализации программы 

Программа построена на следующих дидактических принципах: 

Доступности – соответствие возрастным и индивидуальным  особенностям 

Наглядности – иллюстративность, наличие дидактического материала   

Научности – обоснованность, наличие методологической базы и 

теоретической основы 

«от простого к сложному» - научившись элементарным навыкам работы, 

ребѐнок переходит к выполнению более сложных задач 

Использование данных принципов позволяет рассчитывать на 

проявление у детей устойчивого интереса к занятиям шахматами, 

появление умений выстраивать внутренний план действий, развивать 

пространственное воображение, целеустремленность, настойчивость в 

достижении цели, учит принимать самостоятельные решения и нести 

ответственность за них. 

Процесс обучения игре в шахматы необходимо сделать максимально 

наглядным, доступным, эмоционально-насыщенным, интересным и 

желанным. Использование различных технологий позволит увлечь 

ребенка: 

 Развивающее обучение – при развивающем обучении ребѐнок 

самостоятельно приобретает какую – либо информацию, самостоятельно 

приходит к решению проблемы в результате анализа своих действий. 

Игровое обучение – влияет на формирование произвольности 

поведения и всех психических процессов – от элементарных до самых 

сложных. Выполняя игровую роль, ребѐнок подчиняет этой задаче все свои 

сиюминутые действия. В условиях игры дети лучше сосредотачиваются и 

запоминают, чем по прямому заданиювзрослого. 
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Эвристическое обучение позволяет подвести детей с помощью умелой 

постановки вопросов воспитателя и благодаря собственным усилиям к 

самостоятельному мышлению и приобретению новыхзнаний. 

На начальном этапе работы преобладают игровой, наглядный и 

репродуктивный методы. 

Они применяются: 

1.     При знакомстве с шахматными фигурами. 

2.     При изучении шахматной доски. 

3.     При обучении правилам игры; 

Словесный метод даѐт возможность передать детям информацию, 

поставить перед ними учебную задачу, указать пути его решения. 

Игровой метод предусматривает использование разнообразных 

компонентов игровой деятельности в сочетании с другими приѐмами. При 

использовании игрового метода за воспитателем сохраняется ведущая 

роль: он определяет характер и последовательность игровых и 

практических действий. 

Наглядный - один из основных, ведущих методов дошкольного 

образования. Ведущая роль этого метода связана с формированием 

основного содержания знаний дошкольников – представления о предметах 

и явлениях окружающего мира. Наглядный метод соответствует основным 

формам мышления дошкольника. Наглядность обеспечивает прочное 

запоминание. 

Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных 

этапах шахматной партии, где основным методом становится 

продуктивный. Для того чтобы реализовать на доске свой замысел, 

ребѐнок овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего 
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формируется следующий алгоритм мышления: анализ позиции - мотив - 

идея - расчѐт - ход. 

Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных 

направлений, творческое их осмысление помогает ребенку выработать 

свой собственный подход к игре. 

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, 

обеспечение самостоятельности детей в поисках решения самых 

разнообразных задач. 

 

 

 

Основные формы и средства обучения: 

1.   Дидактические игры и задания; 

2.   Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов; 

3.     Практическая игра; 

4.    Теоретические занятия, шахматные игры; 

             5.    Шахматные турниры.  

  

1.2. Характеристика  обучающихся по программе.                                                          

Возрастные особенности детей 5- 7 лет                                                                               

Мотивационная сфера старших дошкольников расширяется за счѐт 

развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные 

(побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребѐнка 

начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и 

что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую 

связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребѐнок 

испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, 

хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает 

плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, 

положительное недифференцированное отношение к себе, 
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формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны 

взрослых. К концу дошкольного возраста происходят существенные 

изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого 

возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и 

разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и 

избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного 

возраста у них формируются обобщѐнные эмоциональные представления, 

что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это 

существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения 

— ребѐнок может не только отказаться от нежелательных действий или 

хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет 

понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и 

т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение 

дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с 

учѐтом интересов и потребностей других людей. 

 

2.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.1.Описание образовательной деятельности по программе 

Обучение игре в шахматы – не самоцель, использование шахмат как 

средства обучения позволит наиболее полно использовать потенциал, 

заложенный в мудрой игре. 

Программа реализуется с детьми 5-7 лет и рассчитана на 2 года 

обучения. 

В кружке занимаются дети, имеющие высокий уровень 

познавательного развития, выявленный по результату мониторинга, 

проведенной психологом детского сада и желающие научиться играть в 

шахматы. 

Научной основой нашей программы стала теория д.пс.н Петра 

Яковлевича Гальперина о поэтапном формировании умственных действий, 

а также исследования д.пс.н Якова Александровича Пономарѐва о 

психологии творчества и стадиях развития внутреннего плана действий. 

Достоверность данной теории проверена временем. 
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Внимание малыша необходимо тренировать, не переутомляя его 

одним и тем же занятием, а разнообразя его деятельность, вводя в нее 

новые игровые моменты. 

Разработанный сравнительно простой курс начального обучения 

шахматным азам И.Г. Сухиным, доступен детям с шестилетнего возраста. 

Предлагаемый курс создан с учетом мирового опыта преподавания шахмат 

и опирается на ряд нетрадиционных авторских наработок. В их числе: 

           акцент не на спортивное совершенствование, а на 

планомерное и последовательное формирование 

умственныхдействий; 

           планирование учебного процесса таким образом, чтобы не 

было проигравшихдетей; 

           широкое использование игры на фрагментах 

шахматнойдоски; 

           применение нестандартных дидактических заданий иигр; 

           инсценировка оригинальных дидактическихсказок; 

           детальное изучение возможностей каждой 

шахматнойфигуры; 

           преимущественное использование в учебном процессе 

игровых положений с ограни- ченным количествомфигур; 

           выявление стержневой игры первого этапа обучения 

"Игры на уничтожение": фигура противфигуры; 

           неспешный подвод к краеугольному шахматному 

термину"мат". 

 . Программа основана на изложении материала в доступной  и 

увлекательной форме.  Разработанные дидактические задания и игры 

имеют несколько уровней сложности, максимально простые и учитывают 

знания и умения, свойственные для детей старшего дошкольного возраста 
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Базисный  план 
  
Возрастная группа Количество занятий 

в неделю в месяц в год 

5-6 лет (1-ый  год 

обучения) 

1 4 32 

6-7 лет (1- ыйгод 

обучения) 

1 4 32 

  

Сроки и этапы реализации программы 

Программа рассчитана на  2  года  обучения, 1 раз  в неделю, 32 занятия в 

год  по 25-30 минут  

2.2.            Перспективный план программы  

месяц неделя содержание работы 

октябрь Тема 1 

«В стране 

шахматного 

королевства» 

Познакомить детей с понятием «Шахматная игра», 

способствовать развитию интереса к игре в шахматы. 

Тема 2 

«Волшебство 

начинается» 

Продолжать знакомить детей с понятием 

«Шахматная игра», знакомство с шахматной студией. 

Тема 3 

«В шахматной 

стране» 

Продолжать знакомить детей с шахматной студией, 

познакомить с новыми понятиями «Шахматная 

доска» и «Шахматные фигуры» 

Тема 4 

«Удивительные 

клетки» 

Продолжать знакомить детей с понятием «шахматная 

доска», «белые и черные поля», чередование белых и 

черных полей, шахматная доска и шахматные поля 

квадратные 

ноябрь Тема 5 

«Шахматная 

доска» 

Продолжать знакомить детей с понятием «шахматная 

доска», «белые и черные поля», чередование белых и 

черных полей, шахматная доска и шахматные поля 

квадратные, «центр» шахматной доски. 

Тема 6 

Шахматное поле» 

Продолжать знакомить детей с шахматной доской. 

Учить правильно располагать доску между 

партнерами. 

Тема 7 

«Шахматные 

клетки» 

Познакомить детей с полями шахматной доски: 

«Вертикаль», «Горизонталь» 

Тема 8 Повторить понятие горизонтальных и вертикальных 

линий и познакомить с новым понятием 
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«Волшебная 

доска» 

«Диагональ». 

декабрь Тема 9 

«Шахматные 

фигуры» 

Познакомить детей с понятием «шахматные фигуры», 

учить сравнивать между собой, делить на белые и 

черные. 

Тема 10 

«В стране 

шахматных 

чудес» 

Формирование первоначальных представлений о 

понятиях: пешка, фигура; развитие слухового и 

зрительного восприятия, мыслительных операций 

анализа и синтеза 

Тема 11 

«Мудрец» 

Развитие умения различать пешки и фигуры. 

Формирование первоначальных представлений о 

начальном положении, понятиях:, ход, партнер, 

последовательности ходов 

Тема 12 

«Шахматные 

фигуры» 

Продолжать знакомить детей с шахматными 

фигурами, белыми и черными, учить сравнивать 

между собой, упражнять в нахождении той или иной 

фигуры в ряду остальных. 

январь Тема 13 

Ладья 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой – 

ладья. Учить сравнивать с другими фигурами, 

упражнять в нахождении ее в ряду остальных. 

Тема 14 

Слон 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой – 

слон. Учить сравнивать с другими фигурами, 

упражнять в нахождении ее в ряду остальных. 

Тема 15  

Конь 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой – 

конь. Учить сравнивать с другими фигурами, 

упражнять в нахождении ее в ряду остальных. 

Тема 16 

Ферзь 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой – 

ферзь. Учить сравнивать с другими фигурами, 

упражнять в нахождении ее в ряду остальных. 

февраль Тема 17 

Король 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой – 

король. Учить сравнивать с другими фигурами, 

упражнять в нахождении ее в ряду остальных. 

Тема 18 

«Шахматные 

фигуры» 

Продолжать знакомить детей с шахматными 

фигурами (ладья, слон, конь, ферзь, король) белыми и 

черными, учить сравнивать между собой, упражнять 

в нахождении той или иной фигуры в ряду 

остальных. 

Тема 19 

«Пешка» 

Познакомить детей с шахматной фигурой «Пешка». 

Место в начальном положении. 

Тема 20 

«Пешка» 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Пешка», вспомнить место в начальном положении. 

Ход пешки 

март Тема 21 

«Пешка» 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Пешка», вспомнить место в начальном положении, 

ход пешки. Взятие. 

Тема 22 Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Пешка», вспомнить место в начальном положении, 



 

 12 

«Пешка» ход пешки, взятие. Правило «взятие на проходе» 

Тема 23 

«Пешечный бой» 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Пешка», вспомнить место в начальном положении, 

ход пешки, играть по правилам. 

Тема 24 

«Пешечный бой» 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Пешка», вспомнить место в начальном положении, 

ход пешки. Играть по правилам, уточнить, что 

победы можно добиться тремя способами: добраться 

до конца доски быстрее соперника, срубить все 

пешки противника, лишить 

ходов пешки противников 

апрель Тема 25 

«Пешка» 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Пешка», вспомнить место в начальном положении, 

ход пешки, взятие, правило «взятие на проходе». 

Познакомить с новым понятием «Превращение 

пешки» 

Тема 26 

«Начальная 

расстановка 

фигур» 

Познакомить детей с новым понятием «начальное 

положение» или «начальная позиция»: черные и 

белые фигуры расположены друг напротив друга; 

слева направо: ладья, конь, слон, ферзь, король, слон, 

ладья, следом за ними одним рядом выстраиваются 

пешки. 

Тема 27 

«Начальная 

расстановка 

фигур» 

Продолжать знакомить детей с новым понятием 

«начальное положение» или «начальная позиция»: 

черные и белые фигуры расположены друг напротив 

друга; слева направо: ладья, конь, слон, ферзь, 

король, слон, ладья, следом за ними одним рядом 

выстраиваются пешки. 

Тема 28 

«Партия» 

Продолжать знакомить детей с понятиями 

«начальное положение» или «начальная позиция». 

Познакомить с понятием «партия», запомнить 

правило «ферзь любит свой цвет» 

май Тема 29 

«Шахматные 

часы» 

Познакомить детей с часами, которыми пользуются 

шахматисты во время партии. Познакомить с новым 

понятием «шахматные часы» время отведенное на 

партию, контроль времени. 

Тема 30 

«Шахматные 

фигуры» 

(закрепление) 

Закрепить знания детей о шахматных фигурах. 

Упражнять в правильном названии фигур. Учить 

определять ту или иную фигуру в ряду остальных. 

Тема 31 

Так много их, но 

мы уже их 

знаем 

Закрепление знаний о правильном расположении 

доски м/у партнерами, расстановкой фигур перед 

игрой; развитие интереса к игре, памяти, внимания 

творческих способностей. 

Тема 32 Закрепление пройденного материала. Развлечение 

«Шахматный праздник» 
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Закрепление 

пройденного 

материала: 

  32 темы –  32 занятия 

  

 

 

3. Материально-техническое оснащение 

4. В МБДОУ Детский сад № 80  «Реченька» созданы психолого-

педагогические, кадровые, материально-технические и финансовые 

условия реализации Программы по обучению детей игре в  шахматы 

«Белая ладья». Развивающая предметно-пространственная среда 

соответствует требованиям СанПиН от 15 мая 2013 г. N26, 

требованиями ФГОС дошкольного образования.     В МБДОУ 

«Детский сад № 80 Реченька» имеется учебная комната для 

проведения данной деятельности и соответствующее оборудование 

1. Учебно-наглядные пособия: 

1. Набор плоских шахматных фигур для настенной доски 

2. Разрезные шахматные доски 

3. Фото и видеоматериалы 

     4.  Презентации 

     5. Мультимедийное оборудование с ПК,  

     6.  Столы, стулья 

 

2. Оборудование: 

1. Наборы шахмат 

      2. Мольберт с имитацией шахматной доски 
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      3. Магнитики для мольберта 

4.  Игра «Ходы шахматных фигур» 

5.  Игра «Ход слона» 

6.  Игра «Шахматное лото» 

     7.. Игра «Четвертый лишний» 

      8.. Набор раскрасок по теме «шахматы». 

      9. Цветные и простые карандаши 

 

 

Перспективный план программы (2 год обучения) 

месяц неделя содержание работы 

октябрь Тема       1      

«В стране 

шахматных 

чудес» 

Продолжать знакомить детей с игрой в шахматы, 

способствовать развитию интереса к этой игре. 

Вспомнить названия шахматных фигур, как 

располагается доска и ее основные понятия: 

вертикаль, диагональ, центр. 

Тема 2 

«Ладья» 

Познакомить детей с шахматной фигурой «Ладья», 

новымпонятием «Ход фигуры» 

Тема 3 

«Ладья» 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Ладья», вспомнить место ладьи в начальном 

положении, ход фигуры, познакомить с новым 

понятием «взятие» 

Тема 4 

«Бить или не 

бить» 

Учить детей выполнять взятие – брать фигуру 

противника, которая стоит перед боем, не подставлять 

свою ладью под удар. 

ноябрь Тема 5  

«Ладья» 

Закреплять полученные знания детей о шахматной 

фигуре «Ладья» в игровой практике на шахматной 

доске, упражнять в умении ходить ладьей, 

отслеживать взаимодействие между белой и черной 

ладьей на шахматной доске, учиться предвидеть 

события на шахматной доске на один ход вперед.  

Тема 6  

«Ладья» 

Повторить и закрепить данные детям знания о 

шахматной фигуре «Ладья» - место ладьи в начальной 

позиции, ход, взятие , решение простейших 

шахматных задач. 

Тема 7 «Слон» Познакомить детей с шахматной фигурой «Слон». 

Место слона в начальном положении. Ход слона. 
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Белопольные и  чернопольные слоны. 

Тема 8 «Слон» Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Слон». Место слона в начальном положении, ход 

слона, что такое белопольные и чернопольные слоны. 

Показать детям, как слон выполняет взятие. 

декабрь Тема9 

«Слон против 

слона» 

Познакомить с ходами слонов, подвести детей к 

пониманию того, что разноцветные слоны никогда не 

могут встретится. Поупражнять детей в игре двумя 

слонами против одного, двумя против двух. 

Тема 10 

«Ладья против 

слона» 

Закреплять полученные знания детей о шахматных 

фигурах «Ладья» и «Слон» в игровой практике на 

шахматной доске, учить детей следовать 

определенным правилам во время шахматной партии 

– делать ходы поочередно, учитывая предыдущий ход 

соперника и предвидя ответный ход: учить детей 

понимать и правильно решать поставленную перед 

ними учебную задачу. 

Тема 11 

«Ладья против 

слона» 

Подвести детей к пониманию того, что ладья сильнее 

слона. Поупражнять детей в игре на фрагментах доски 

из 4, 6, 8 полей 

Тема 12 

Ферзь 

Познакомить детей с шахматной фигурой «Ферзь». 

Место ферзя в начальной позиции, как ходит ферзь. 

январь Тема 13 Ферзь Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Ферзь». Место ферзя в начальной позиции, как ходит 

ферзь. Познакомить детей с правилами взятия ферзем. 

Тема 14 Ферзь Закреплять полученные знания детей о шахматной 

фигуре «Ферзь» в игровой практике на шахматной 

доске; учить детей следовать правилам ведения 

шахматной партии: делать ходы поочередно, учитывая 

ход соперника и проведя ответный ход; учить детей 

понимать и правильно решать поставленную перед 

ними учебную задачу. 

Тема 15 Ферзь 

против ладьи и 

слона 

Уточнить знания детей о передвижении на шахматной 

доске ладьи, слона и ферзя. Объяснить детям. 

Объяснить детям, что слону и ладье нельзя нападать 

на ферзя – он их побьет. Ладью и ферзя 

называюттяжелыми фигурами, а слона и коня – 

легкими фигурами 

Тема 16 

Конь 

Познакомить детей с шахматной фигурой «Конь». 

Место коня в начальной позиции. 

февраль Тема 17 

Конь 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Конь», вспомнить место в начальной позиции, ход 

коня, взятие. Упражнять в ходе коня и во взятии. 

Учить детей правильно понимать и решать, 

поставленную перед ними, учебную задачу. 

Тема 18 Продолжать учить детей играть конем против коня на 

фрагментах доски их 6,8,12 полей. Закрепить ход 
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Конь против 

коня 

коня. 

Тема 19  

Пешка 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Пешка», вспомнить место в начальном положении, 

ход пешки, взятие, правило «взятие на проходе». 

Тема 20 

Пешка 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Пешка», вспомнить место в начальном положении, 

ход пешки, взятие, правило «взятие на проходе», 

«превращение пешки». 

март Тема 21  

Король 

Познакомить детей с шахматной фигурой «Король». 

Место короля в начальной позиции. Ход короля. 

Взятие. 

Тема 22  

Король 

Продолжать знакомить детей с шахматной фигурой 

«Король», вспомнить знания, полученные на 

предыдущем занятии (место короля в начальной 

позиции, ход короля, взятие). Дать новое понятие 

«контролируемое поле» 

Тема 23  

Шах 

Познакомить детей с новым понятием «шах», тремя 

вариантами защиты от шаха. Учить находить позиции, 

в которых объявлен «шах», в ряду остальных, где 

шаха нет. 

Тема 24  

Шах 

Объяснить детям, как определять, объявлен ли шах в 

тои или ином положении: если ближайшим ходом 

можно побить короля, то этому королю объявлен шах. 

апрель Тема 25  

Ставим шах 

Учить детей ставить шах. Закрепить названия полей. 

Тема26 

Не иди король 

подшах 

Уточнить, что королей в шахматах не бьют, но и под 

шах их ставить нельзя, нужно подбирать для короля 

неатакованные поля. Если король нечаянно встанет 

под бой ему разрешается переходить. Уважая 

шахматного владыку, игроки разрешают исправить 

ошибку. 

Тема 27 

Защита от шаха, 

пат 

Продолжение книги – сказки И. Сухина. Учить детей 

защищаться от шаха. Объяснить детям, если 

противник не сумел объявить шах, то король 

отделывается патом. Пат – это почетная ничья. 

Тема 28 

Умный «шах» 

Продолжение чтения книги – сказки И. Сухина. 

Расширять знания детей о «шахе», учить выбирать из 

двух возможных - лучший. 

май Тема 29 Мат Объяснить детям, что мат – цель шахматной партии, 

сильного игрока выделяет умение ставить своему 

сопернику «мат» за кротчайшее времяи за наименьшее 

число ходов. 
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